Fruktsalat, pr.bord

1 banan

1 appelsin

1 eple

1 peere

litt druer

ca. 20 mandler (kan droppes)

. Frukten vaskes,

skrelles/renses og skjeeres i
sma biter.

. Appelsinen deles i bater og

klippes slik at saften ikke
renner ut.

. Druene kuttes i to. Ta ut evt.

stein.

. Bland alt i en glasskal.
. Hakk mandel, og dryss det

over salaten.

Y2 dl vann
1ss sukker

. Bland vann og sukker. Hell

blandingen over
fruktsalaten.

Vaniljesaus

1 egg
1 ss sukker

1 ts maizena
3 dl H-melk

Ps! Ragr inn mer melk hvis den blir
for tykk

. Visp alt godt sammen i en

gryte.

. Varm opp. Ma IKKE koke!

Bare varmes til det tykner.
ROR HELE TIDEN!

. Hell sausen i en liten

glassmugge. Sett den i
kjgleskapet til avkjaling.




